FRUHLINGS
Karrorres™

Limonen~Lachs mit P féilzer GI’ uml)eer €

Zutaten fur 4 Personen Lassen Sie sich von Threm Fischhindler 1 kg
frisches Lachsfilet in diinne Scheiben schneiden.
© 1.5 kg Plalrer Grumbeere Zuhause mit 4 Essloffeln Limonensaft, 1 Essloffel
o 1 kg Lachsfilet
o 4EL Limonensaft E.ssloffeln feingehacktem Ingwer ca. 1 Stunde mari-
o 1« EL brauner Zucher nieren. 3 Pfund geschilte Pfalzer Grumbeere (fiir 4
o 2 EL frischer Ingwer Personen) in wenig Salzwasser bei geschlossenem
o Sl Deckel kocheln. Nach 25 min das Kochwasser
o  Chilipulver wegschiitten und 200 g Dasen-Kokossahne sowie
o 200 ml Kokossahne eine Messerspitze Chili-Pulver zu den Kartoffeln

geben. Vorsichtig unterheben und dabei leicht erhit-

zen (nicllt kochen!) und zum marinierten Lachs ser-

braunem Zucl&er, einer kréiftigen Prise Salz und 2

vieren.




