
Gebredelde 

Das Pfälzer Nationalgericht: Gekochte Pfälzer 
Grumbeere vom Vortag in 3 El Rapsöl rundherum 
bei milder Hitze goldbraun braten. Wichtig: nicht 
zuviel Kartoffeln auf einmal in die Pfanne geben.
Dazu Grüner Salat mit Schnittlauch und in Schei-
ben geschnittenen Radieschen, angemacht mit einer 
feinen Vinaigrette aus Öl, Essig und Senf.

Zutaten für 4 Personen

 3- 4 EL Rapsöl

 1 Kopfsalat 

 1 Bund Radieschen 

 2 EL Essig

 6 EL Öl 

 1 EL Senf 

 eine Prise Zucker 

 Salz 

 1 EL Schnittlauch
  


